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Posted on mai 20, 2019 by Florence Breuil

Envie d'une échappée ? Rendez-vous a Gand, chef-lieu de la Flandre Orientale en Belgique, a un peu
plus de deux heures de train de Paris.
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Envie d'une échappée ? A un peu plus de deux heures de train de Paris, rendez-vous dans le chef-
lieu de la Flandre Orientale en Belgique. Située a la confluence de la riviére Lys et du fleuve Escaut,
Gand est une cité portuaire au riche passé.
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La ville a gardé son centre historique médiéval, plein de petites rues pavées et de monuments
chargés d'histoire... Au pied de son Beffroi, classé au patrimoine mondial de I'Unesco qui jouxte la
halle aux draps, se trouve la Cathédrale Saint-Bavon, écrin du retable de L'Agneau Mystique, joyau de

Page: 2




Fringales

Gand
Bloggeuse culinaire, voyages et lifestyle https://www.fringales.net/gand/

la peinture occidentale signé Hubert et Jan Van Eyck. Le Stadhuis, I'Hotel de Ville, étonnant batiment

mélant une architecture de style gothique flamboyant tardif du début du 16e siecle d'un cété a une

aile de style renaissance de l'autre, inspirée des palais italiens, déploie tous ses atours, illuminé a la
nuit tombée.
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Rendez-vous en flanant le long de la Lys, sur le Graslei, le quai aux herbes, et son enfilade de
maisons élégantes aux facades de style roman, gothique ou Renaissance au Groentenmarkt, la
place du "marché aux légumes". Il vous faudra vous arréter au n°1, chez Himschoot ou la file
d'attente des gantois des tot le matin ne laisse pas de place au doute... C'est bien ici qu'il faut venir
faire provisions de pains et de gateaux ! Il ne vous faudra pas non plus repartir de Gand sans vous
étre arrétés a la boutique d'a c6té, chez Tierenteyn. Dans cette épicerie fine, entreprise familiale
depuis 1790, on y fabrique une moutarde artisanale ainsi que des pickles et autres aromates...

Une adresse ou faire ripaille ? Pour les faims de loup, non loin du Design Museum, le musée du
design, rendez-vous chez Mémé Gusta. Et ici, on ne pousse pas mémé dans les orties. On y sert de
bons plats roboratifs de tradition flamande revisités. Vous pourrez vous y goberger d'un
exceptionnel os a moelle en entrée, agrémenté de légumes en pickles. Et en plat de résistance,
d'une fameuse carbonade flamande !



https://www.meme-gusta.be/
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Un endroit ou faire une pause gourmande ? Apreés une flanerie dans I'ancien béguinage Sainte-
Elisabeth, I'un des trois béguinages de Gand, faites une halte chez Huset, un salon de thé ou vous
pourrez également y déjeuner, installé dans une maison de maitre du 19e siecle a la décoration
surannée... Pour y prendre un café ou un chocolat chaud accompagné d'une délicieuse patisserie
maison tout en vous prélassant dans le salon.

Enfin, point de séjour a Gand sans une visite au MSK, le Musée des Beaux-Arts. Vous pourrezy
admirer six siécles de peinture flamande, du Moyen-Age (Jheronymus Bosch) et de la Renaissance
(Rubens, Anton Van Dyck...) aux grands courants des 19e et 20e siecles...



http://www.husetgent.be/
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